
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 15.09. bis 19.09.2025
	Senioren-Park-Standort:    Tagespflege Wiedenbrück
	Textfeld Montag Vormittag: 9.30 Uhr  Fitness



10.30 Uhr Unsere Vornamen und ihre Bedeutung
	Textfeld Montag Nachmittags: 15.00 Uhr  Gemeinschaftsspiele
	Textfeld Dienstag Vormittag: 9.30 Uhr  Morgengymnastik mit ,,Brasils"



10.30 Uhr  Montagsmaler Spiel 
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 9.30 Uhr    Übungen mit Luftballons



10.30 Uhr   Rategeschichten 
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 9.30 Uhr Therapiehund Oskar kommt 



10.30 Uhr Gemeinsam backen 

         

     
	Textfeld Freitag Vormittag: 9.30 Uhr Bewegungsgeschichte mit dem Schwungtuch



10.30 Uhr  Wahr-oder-Falsch-Quiz


	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15.00 Uhr Einen Pasch würfel
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 15.00 Uhr Die Würfel-Pyramide
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 15.00 Uhr    Pantomime
	Textfeld Freitag Nachmittags: 15.00 Uhr  Spiel: Was können Sie aus dem Effeff?


